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Treffpunkt Flühli: Gemeindehaus                       Kluge Köpfe schützen sich !!! 
Treffpunkt Schüpfheim(Schü): Landbrücke (L) od. Kreuzplatz (K) 

 

Datum 
Zeit 

Weitere 
Treffpunkte 

Bike-Guide 
Telefon 

Tourenbeschreibung 2009 Reine 
Fahr-Zeit 

Kond. Tech. 

Sa, 23. Mai 
13:30 Uhr 

 Felder Blanca 
079 303 70 67 

Rund um Sörenberg 1.5 Std. 1 A 

So, 31. Mai 
10:00 Uhr 

 Bucher René 
079 340 89 84 

Sörenberg-Flühli-Junkholz-Birkenhof-Sörenberg 2.5 Std. 1 A 

So, 07. Juni 
10:00 Uhr 

 Schnider Chregu 
041 488 13 77 

Sörenberg-Salwideli-Salwiden-Rossweid-Schlacht-Sörenberg 2.5 Std. 1 A 

So, 14. Juni 
09:00 Uhr 

 Emmenegger Kilian 
078 829 67 43 

Sörenberg-Chemmeriboden-Rossweid-Sörenberg 4.0 Std. 1 B 

So, 21. Juni 
09:00 Uhr 

 Egli Fredi 
079 743 86 22 

Sörenberg-Schwarzenegg-Salwideli-Tannigsbodensite-Arnibergli-Sörenberg 4.0 Std. 2 A 

Sa, 27. Juni 
10:00 Uhr 

 Emmenegger Kilian 
078 829 67 43 

Clubweekend Alp Hinterschwarzenegg (Zubringertour) 4.0 Std. 3 B 

Sa, 05. Juli 
09:00 Uhr 

Flühli: 09:20 Uhr Schenk Egon 
079 658 28 67 

Sörenberg–Flühli–Salzbühl–Heiligkreuz First–Stollen-Flühli–Sörenberg 4.5 Std 2 B 

So, 30. Aug. 
09:00 Uhr 

 Vonwyl Thomas 
079 690 78 68 

Sörenberg-Schneebergli-Chemmeriboden-Buhütte-Rotmoos-
Grünenbergpass-Habkern-Schönisei-Schneebergli-Sörenberg 

6.5 Std. 3 C 

Sa, 05. Sept. 
10:00 Uhr 

Flühli: 10:20 Uhr Christener Urs 
079 479 54 34 

Trainingstour Stäldelilauf    

So, 06. Sept. 
11:00 Uhr 

  Sportsunntig (Stäldelilauf, organisiert durch Ski-Club Flühli) 
Start im Flühli Dorf 11:00 Uhr für jedermann/frau !!! 

   

So, 13. Sept. 
09:00 Uhr 

Flühli: 09:20 Uhr Vonwyl Th. / Egli F. 
079 690 78 68 

Sörenberg-Flühli-Chlusen-Rütibode-Escholzmatt-Rämis-Torbach-Beichlen-
Hilferenpass-Flühli-Gloggenmatt-Sörenberg 

5.0 Std. 3 C 

So, 20. Sept. 
09:00 Uhr 

Flühli:    09:20 Uhr 
Schü(L) :  09:40 Uhr 

Schenk Egon 
079 658 28 67 

Sörenberg-Schüpfheim-Gmeinwerch-Napf-Bramboden-Fontannen-
Schüpfheim-Sörenberg 

6.5 Std. 3 C 

 
Kondition Technik 
1 Wenig A Leicht 
2 Mittel B Mittel 
3 Gut  C Schwer 

 
Treffpunkt:  Hotel/Rest. Bäckerstube, Sörenberg 

Versicherung und Verpflegung ist Sache der Teilnehmer 
 

Auskunft über die Durchführung gibt der jeweilige Bike-Guide 

http://www.bikebuddy.ch

